
 
 

Anmeldung für zeitlich befristete Kurse 
 

 
Elisabeth Baender-Michalska 
Diplom Sportlehrerin 
Dipl. Fachsportlehrerin für Prävention  
und Rehabilitation 
Heilpraktikerin für Psychotherapie 
Yogalehrerin/Pilatestrainerin 

Büro: 
Martinstr. 82 
64285 Darmstadt 
T: 0 61 51 – 29 39 83 
F: 0 61 51 – 29 15 41 

Studio: 
Elisabethenstr. 34 
64283 Darmstadt 
fit@yoga-gymnastik.de 
www.yoga-gymnastik.de 

Bankverindung: 
Sparkasse Darmstadt 
BLZ: 508 501 50 
Kto: 100 130 009 
Steuernr.: 00780301002  

 

Bitte X Kurs 

 
Yoga bei Gelenkproblemen 
dienstags, 09:00 – 10:15 Uhr, 8 Termine à 75 Min., Kursbeitrag 135,00 € 

 
Yoga bei Osteporose 
dienstags, 10:30 – 11:45 Uhr, 8 Termine à 75 Min., Kursbeitrag 135,00 € 

 Yoga für die Frau (Yoga für hormonelles Gleichgewicht) 
dienstags, 16:00 – 17:15 Uhr, 8 Termine a 75 Min., Kursbeitrag 135,00 € 

 Wirbelsäulengymnastik 
donnerstags, 09:00 – 10:15 Uhr, 8 Termine à 75 Min., Kursbeitrag 135,00 € 

 
Yoga für Schwangere   
donnerstags, 16:30 – 17:45, 8 Termine à 75 Min., Kursbeitrag 135,00 € 

 Rückbildungsyoga mit Baby 
freitags, 10:15 – 11:30 Uhr, 8 Termine a 75 Min., Kursbeitrag 135,00 € 

 
Yoga gegen Stress und Rckenschmerzen  
freitags, 20:15 – 21:30 Uhr, 8 Termine a 75 Min., Kursbeitrag 135,00 € 

 
Yoga für Schwangere 
samstags, 11:15 – 12:30, 8 Termine à 75 Min., Kursbeitrag 135,00 € 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für oben angekreuzten Kurs an.  

Datum: von ........................ bis ........................ Die Kursgebühr in Höhe von ......................... EUR bezahle 

ich    per Einzugsermächtigung,    per Überweisung auf unten angegebene Bankverbindung.  

Die umseitigen Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis genommen. 

 
Hiermit ermächtige/n ich/wir Sie, die von mir/uns zu entrichtenden Zahlungen bei Fälligkeit zu Lasten 

meines/unseres Girokontos Nr. ..................................................., bei ................................................................ 

...........................................,Bankleitzahl ...........................................................  durch Lastschrift einzuziehen. 

 
 
Name / Vorname     
 
  
Straße / PLZ / Wohnort    
 
______________________________________________________________________________________ 
Tel. Privat / dienstlich   E-Mail-Adresse 
   
      
________________________________________________ 
Ort / Datum / Unterschrift 
 



                   

Teilnahmebedingungen für zeitlich befristete Kurse 

 

1. Nur schriftliche Anmeldungen können als verbindlich angesehen werden.  

2. Die Kursgebühr beträgt 135,00 € für 8 Termine à 1 1/4 Std. 

3. Die Teilnahme am Kurs ist nur nach vorheriger Bezahlung der Gebühr (Bankverbindung: Kto. 

100 130 009, BLZ 508 501 50, Sparkasse Darmstadt), möglich. Die Teilnahme erfolgt in der 

Reihenfolge der Zahlungseingänge. Erfolgt die Zahlung nicht rechtzeitig, wird die Kursgebühr 

separat nebst Mahngebühren (5,00 €) in Rechnung gestellt. 

4. Der Kurs findet an 10 Terminen à 60 Minuten bzw. 8 Terminen à 75 Min. statt.  

5. Lässt die Kursteilnehmerin Stunden - aus welchen Gründen auch immer - ausfallen, so entsteht 

daraus kein Anspruch auf Rückerstattung der Gebühr. Die aus persönlichen Gründen 

versäumten Stunden können nach Absprache nur während der Kursdauer nachgeholt werden, 

sonst verfallen sie. Bitte Formular zum Nachholen der Kursstunden bei Kursleiterin ausfüllen.  

6. Rücktrittbedingungen: Bis 14 Tage vor Kursbeginn 100% Rückerstattung des Kursbeitrages 

abzgl. 15,00 €  Bearbeitungs-gebühr; unter 2 Wochen ist die Erstattung der Kursgebühr nur 

möglich, wenn der reservierte Platz wieder besetzt werden kann abzgl. 15,00 € 

Bearbeitungsgebühr. 

7. Die Teilnahme an dem Kurs erfolgt auf eigene Verantwortung. Sollte die Teilnehmerin Zweifel 

an ihrer Gesundheit oder der ihres Kindes haben, so bitten wir umgehend einen Arzt zu 

konsultieren. Jegliche Haftung seitens des Veranstalters ist ausgeschlossen. 

8. Mit der Unterschrift akzeptiert die Teilnehmerin die Teilnahmebedingungen. 

 

Die Kurse werden überwiegend durch die gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst. Bitte 

erfragen Sie die Förderungsmöglichkeiten bei Ihrer Krankenkasse. 

 


